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EUFEPS and SITELF will come together for a joint 2026 Annual Meeting in Naples, 

Italy, from May 27 - 29, 2026, further strengthening the collaboration between leading 

pharmaceutical scientists across Europe. Continuing the tradition of the Pharmaceutical 

Sciences European meetings, the conference will offer an engaging and high-quality scientific 

program fostering the exchange of research, innovative ideas, and best practices in 

pharmaceutical sciences. Under the theme “Pharmaceutical Sciences in the Mediterranean 

Hub”, the meeting will reflect Naples’ historical role as a crossroads of cultures and ideas, 

facilitating dialogue and collaboration across regions. The scientific program will span a broad 

spectrum of topics, encompassing basic and applied research in drug targets, formulation 

strategies and enabling technologies for drug development, welcoming scientists from 

academia, industry, and regulatory bodies committed to advancing pharmaceutical sciences. 

Participants will have the opportunity to present their work through poster and oral 

presentations, alongside keynote and invited speakers. Highlights include the European PhD 

Student Competition and the presentation of prestigious awards such as the Best Poster Award, 

the Best Paper Award from the European Journal of Pharmaceutical Sciences, the Woman in 

Pharmaceutical Sciences Award, and the EUFEPS Presidential Distinction. 

https://annualmeeting.eufeps.org/ 
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Conferința reprezintă un punct de întâlnire esențial pentru medici, farmaciști și 

profesioniști din domeniul sănătății, oferind ocazia de a explora cele mai recente descoperiri 

științifice și tendințe inovatoare în utilizarea extractelor vegetale, nutraceuticelor, vitaminelor 

și mineralelor ca soluții terapeutice adaptate nevoilor secolului XXI. 

 

Subiecte aflate în focus: 

✓ Utilizarea substanțelor şi extractelor vegetale în sarcină și alăptare: Up to date 

✓ Abordări terapeutice complementare ale unor tulburări gastro-intestinale 

✓ Rolul suplimentelor alimentare în tratamentul depresiei și anxietății 

✓ Intervenții fitoterapeutice în artrita reumatoidă – perspective clinice 

✓ Drogurile – flagelul generației actuale 

✓ Rolul nutrienţilor pentru sănătatea oculară 

✓ Nutraceutice și probiotice – aliate împotriva „supermicrobilor” 

✓ Incursiune fitoterapeutică în lumea ciupercilor 

✓ Abordarea integrativă în managementul afecțiunilor respiratorii la copil 

✓ Tratamentul cu seleniu în tiroidita cronică autoimună 

✓ Adevăr sau Provocare, pentru un sistem nervos echilibrat la copil şi adolescent 

✓ Update în diagnosticul și managementul MASLD la copil 

✓ Evoluții legislative și controverse contemporane în reglementarea suplimentelor alimentare 

✓ Impactul compușilor naturali asupra modulării axei intestin-creier 

✓ Senoliticele și senomorficele naturale – o posibilă strategie în contracararea senescenței 

cutanate 

 

 

https://fitoterapiepractica.ro/ 
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